
“切らない⼿術で脳梗塞を予防しませんか？”

ウルフ―オオツカ低侵襲⼼房細動⼿術センター

⼼房細動は稀ではない⼼臓の不整脈ですが重篤な脳梗
塞を起こす‟脳の病気“です。⻑嶋元巨⼈軍監督や故⼩渕⾸
相の脳梗塞が有名です。⼼臓内の⾎液が淀み左⼼⽿という
場所にできる⾎の固まりが脳に流れこむことが原因です。
抗凝固薬（⾎液サラサラ薬）を⼀⽣服⽤することが⼀般的
な予防法ですが腎臓の機能が低下していたり⾼齢の患者さ
んには使⽤が難しく出⾎事故が起こりやすくなる短所があ
ります。

ウルフ―オオツカ低侵襲⼼房細動⼿術センターからのご提案

ウルフ―オオツカ低侵襲⼼房細動⼿術の４つの特徴

① 患者さんに優しい内視鏡下⼿術
バッサリ切りません。数個の刺し傷から１時間半程度で完了

② 左⼼⽿除去術が優れた脳梗塞予防効果を発揮
９８％の抗凝固薬からの離脱率と圧倒的に低い脳梗塞再発率

③ 最新の外科的焼灼術が不整脈も根治
術後２年の洞調律維持率は発作型で９５％、慢性型でも７０％

④ 世界に誇る治療実績
２００３年から現在まで１６００例を超える世界有数の経験数

⼩さな刺し傷から⼿術します

モニター画⾯を⾒ながら⾏う内視鏡⼿術

除去した左⼼⽿：脳梗塞予防効果は絶⼤です



⼤塚俊哉 （⼼臓⾎管外科専⾨医, 医学博⼠）
ウルフ―オオツカ低侵襲⼼房細動⼿術センター⻑

ご相談窓⼝

略歴
1986: 東北⼤学医学部卒
1986-95: 東京⼤学医学部胸部外科にて修練
1995-97: ⽶国オハイオ州クライスト病院にて
⼼臓胸部外科臨床フェロー（ウルフ教授に師事）
1997-2003: 東京⼤学⼼臓外科 助⼿, 講師
2003-20: 都⽴多摩総合医療センター⼼臓⾎管外科部⻑
2020-: 現職（ニューハート・ワタナベ国際病院）

‟ウルフ―オオツカ低侵襲⼼房細動⼿術について⼼臓病学でもっと
も権威のある J. Am Coll Cardiol 他多くの学術誌や国内外の多く
の学会シンポジウムで発表し⾼い評価を受けています。また講演
会、雑誌、テレビ出演などで医師のみならず患者さんへの啓蒙活
動も⾏っています。さらに詳しく（⼿術ビデオや患者さんのイン
タビュー）知りたい⽅は公式ホームページ（www.fightaf.jp)
をご覧ください‟

ウルフオオツカ法
公式ホームページ

1. 診察を予約したい⽅はこちらにご連絡ください

2.まずはスマホから相談したい・・・

①メール相談

〒168-0065 東京都杉並区浜⽥⼭3-19-11
ウルフオオツカ低侵襲⼼房細動⼿術センター/ニューハート・ワタナベ国際病院

電話番号 080-9587-9283
（予約専⽤ダイヤル9-17時）

②LINE相談 (QRコードより友達追加を
⾏って下さい)

・・・メール相談、LINE相談を無料で⾏っております。


